
Мьянма, или Бирма, как ее, до сих пор, многие 
называют также известна под именем «Золотая 
земля». Это страна древних храмов и широких 
быстрых рек, поросших густыми лесами, страна гор 
и интересных городов, жизнь которых совсем не 
похожа на провинциальные пейзажи. KIPLING 
PRIVATE JOURNEYS приглашает вас посетить это 
настоящее сокровище для путешественников. 

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О МЬЯНМЕ



1 День. Прибытие в столицу Мьянмы город Янгон. Янгон 
обладает особой аурой. Здания колониального стиля, буддийские 
святыни, утопающие в тропической зелени бульвары и парки, 
колоритные рынки, зеркальная гладь тихих озер – вот некоторые 
черты этого прекрасного города.

В зависимости от времени прибытия, рекомендуем Вам 
пообедать в ресторане Monsoon, где вы насладитесь блюдами 
бирманской кухни. Во второй половине дня экскурсия на 
«Elephant Coach», отреставрированном винтажном 
автобусе Chevrolet 1945 года. Автобус декорирован бирманскими 
традиционными тканями.

Визит в пагоду Шведагон, самый почитаемый буддийский храм в 
Мьянме. Несмотря  на то, что о происхождении пагоды 
неизвестно, в местных легендах утверждается, что оригинальное 
строение было построено 2500 лет назад и ремонтировано 
несколько раз перед обретением сегодняшнего вида в 15 веке. 
8-сторонняя центральная ступа составляет 99 метров в высоту, 
позолоченная сусальным золотом, и окружена 64 меньшими 
ступами. Ваш гид проведет вас через весь этот массивный 
комплекс, объясняя, почему этот храм так почитают. Пагода 
Шведагон, в отличие от многих древних духовных сооружений, не 
была забыта - каждый новый правитель, взойдя на престол, 
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Мьянма (Бирма) — это страна, 
история которой насчитывает 
более 2,5 тыcяч лет. 
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У жителей Мьянмы нет ни 
фамилий, ни отчеств, а только 
имена. 

продолжал заботиться о пагоде, как делал его 
предшественник, и так продолжается и по сей день. Именно на 
закате сюда приходит множество людей, чтобы принести свои 
подаяния и помолиться. Незабываемое зрелище мерцающего 
золота в лучах заходящего солнца.

Ужин в элегантном ресторане Le Planteur французской и 
азиатской кухни, который  занимает бывшую колониальную 
резиденцию, расположенную в привилегированной части 
города. Старинный двухэтажный краснокирпичный особняк 
прячется в ухоженном тропическом саду, полном старых 
деревьев и украшенном водными каскадами и декоративными 
прудами с золотыми рыбками.Посетители приглашаются 
провести романтический вечер при свечах, удобно 
расположившись в саду под стройными пальмами, 
наслаждаясь тихой музыкой и изысканной французской 
кухней.

2 День. После завтрака трансфер в аэропорт Няунг У для 
перелета в Хехо. По прибытии, по дороге через холмистые 
равнины мы отправляемся в пещеры Пиндая. Этот район 
широко славится своими громадными известняковыми 
пещерами, уникальное место, в котором нашли пристанище 
8000 древних статуй Будды. После этого мы посетим 
традиционную мастерскую, где изготавливают шанскую бумагу 
и зонтики. Далее трансфер к озеру Инле. Ночь на озере.
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3 День. Озеро Инле и окружающие его пейзажи 
удивительно прекрасны, гладь воды надолго притягивает 
взгляды, а окружающие озеро горы привлекают внимание 
пышной растительностью. Сегодня мы отправляемся в наше 
путешествие, чтобы подробно изучить его красоту. 20 км в 
длину и более чем 10 км в ширину, 875 метров над уровнем 
моря. На протяжении многих лет озеро было основным 
садом выращивания фруктов и овощей для всей страны. У 
вас будет шанс сделать много отличных снимков. Посетим 
местные мастерские, где изготовляют шелк, серебряные 
изделия, хлопковые ткани и черут ( традиционные шанские 
сигары). 
После обеда посетим пагоду Паунг Дау О. Ее уникальность 
в том, что она расположена на лодке, которая совершает 
свой священный путь по озеру ( в период сентябрь/октябрь).
В ней также находятся 5 священных изображений Будды. 
мы также не забудем  посетить монастырь Нга Хпе Чаунг, в 
стенах которого находиться дюжина изображений Будды 
Шан, но он более знаменит своими «прыгающими 
кошками», которые могут перепрыгнуть через обруч в 
воздухе. 
Небольшой перерыв (на усмотрение клиента) в Доме 
Наследия Интхар, где не только вкусное кофе и пирожные, 
но и информация о истории и культуре Интхар.
 
Возвращение в отель для встречи заката. Ужин  в 
традиционном стиле Шан в отеле.

KIPLING PRIVATE JOURNEYS



5

Мьянму  нaзывaют 
«Стpaнoй зoлoтыx пaгoд». 
В одном только городе 
Баган насчитывается около 
3 тысяч прекрасно 
сохранившихся храмов, 
ступ и пагод.

4 День. После завтрака трансфер в Ньяунг-Шве - небольшой городок на берегу озера. От Индийской пристани мы пройдем  местную 
школу, рынок6 несколько магазинов и лавок, пройдем по лестнице к скрытому от всех хромовому комплексу Алаунг Ситту. Храм 
расположен на самом берегу и состоит из множества маленьких ступ, заросших мхом и утопающих в джунглях, что создает атмосферу 
загадочности. Найдите время, чтобы изучить каждую ступу. Это не только даст вам возможность изучить этот необычный храм, но и 
сделать отличные фотографии.
Обед в лучшем ресторане кухни Шан в Мьянме – Viewpoint.
 Трансфер в аэропорт Хехо для перелета в Баган. 
«Тот, кто не бывал в Багане — не был в Мьянме». Баган был первой королевской столицей древней Мьянмы. В 12-м веке более 55 
королей правили Баганом. Руины Багана находятся на территории площадью около 16-ти квадратных миль, вдоль восточного берега 
могущественной Иравади. 
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В Мьянме находится «самая 
большая в мире книга». Она 
состоит из каменных плит, 
расположенных вертикально 
возле пагоды Кутодау. Всего 
в книге со священными 
буддийскими текстами 1460 
страниц.
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5 День. Утром у вас будет время сходить за покупками на рынок Ньяюнг Оо. Мы также посетим 
пагоду Швезигон, прототип более поздней бирманской ступы. Далее храм Ананда, один из 
лучших, крупнейших, наиболее сохранившихся и самых почитаемых храмов Багана. Храм был 
построен около 1105 года королем Чанзитхой. И храм - Татбийньюи - «храм воссоединения».
После обеда загляните в традиционную мастерскую, где изготовляют лакированные изделия. 
Понаблюдайте за тем, как мастера использую многовековую технику, создавая изысканные 
изделия ручной работы.
В окончании сегодняшнего дня, получасовая прогулка в упряжке по старинному городу. 
Ночь в Багане.
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6 День. После завтрак наш путь лежит к горе Попа, что в 45 км юго-восточней 
Багана. Высота горы 1518 метров, но наш визит посвящен Храму Попа 
Таунгкалат, расположенному на высоте 737 метров, его конусообразная форма, 
на самом деле является кратером потухшего вулкана. Этот храм является домом 
37 важных духов Мьянмы. 
Далее трансфер в Мандалай. Ночь в Мандалае. 

7 Дней. После завтрака, на лодке, мы отправимся по реке Ayeyarwaddy, 
протекающей 11 км северо-западней Мандалайя, чтобы посетить пагоду Мингун. 
Мингун - незаконченная пагода, возвышающаяся 50 метров над рекой. Также мы 
увидим самый крупный бронзовый колокол на холме Колокол Миунг. Во второй 
половине дня, посетим древний монастырь Швенандо, с замысловатой резьбой 
на стенах, когда-то это был дом короля Миндон. Далее посещение пагоды 
Кутодо. И, наконец, любование закатом на горе Мандалай. 

8 День. Утром вас ожидает переезд в древнюю столицу Амарапура - «Город 
бессмертия». Мы посетим монастырь Богайя, который содержит коллекцию 
рукописей, написанных на пальмовых листьях. Сделаем остановку в монастыре 
Махагандаен, месте жительства 1000 монахов. 
Далее пересечем реку и прокатимся в упряжке по старинным улочкам и посетим 
башни Маха Аунмье и Нанмуйн. И, наконец, полюбуемся закатом с моста U-Бейн, 
который почти весь сделан из тикового дерева.
Ночь в Мандалае.

9 День. Возвращение в Янгон и окончание программы
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Стоимость тура - под запрос

Цена меняется в зависимости от сезона и конкретных дат.

Просьба уточнять текущие цены по телефону +7 (495) 7807683.

Возможно изменение программы тура и отелей, организация 
дополнительных экскурсий и трансферов, а также соединение 
данного тура с другими.

Звоните прямо сейчас!
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