
Янгон (также известный как Рангун), бывшая столица 
Мьянмы. Его история насчитывает более 250 лет. В 
нем переплелись архитектура колониальных времен 
и строения Бирманской древности. Кроме того, 
гостей Янгона порадует возможность купить 
экзотические ткани, рубины из знаменитых шахт 
Могока, а изделия местных мастеров поражают 
своим разнообразием.

ДЛИННЫЙ УИК-ЭНД В 
ЯНГОНЕ



По легенде Янгон был основан, как небольшое поселение Оккала, 
возле буддийской святыни – ступы Шведагон в V в. до н. э. 
Спустя полвека на территории города находилась деревня Дагон, 
именуемая в честь пагоды Шведагон. В 1755 году царь Алаунпая 
основал на месте деревни город Янкон, что в переводе означает 
«Конец вражде».

В XIX веке власть страны захватила Великобритания, а земли 
вошли в состав Британской Индии. В 1852 году Янгон стал 
столицей Бирмы, и английские колонизаторы назвали его – 
Рангун.

С 1942 – 1945 город был под началом японских оккупантов. 
После окончания войны город стал центром борьбы всей нации 
за независимость страны, которая была официально 

провозглашена в 1948 году. В 1989 году Рангуну было 
возвращено историческое название – Янгон. 

Янгон – крупный мегаполис, промышленная и экономическая 
столица Мьянмы, важный морской и речной порт, с населением 
более чем 5 миллионов.

1 День. Прибытие в Янгон и размещение в отеле Sule Shangri-La 
Yangon. Затем вы посетите пагоду Чхаутхаджи - пагоду огромного 
лежащего Будды. 

Вечером посещение Пагоды Шведагон - позолоченный шпиль 
пагоды видно издалека, и неудивительно - ведь пагода является 
самым высоким духовным сооружением Мьянмы. весь комплекс 
занимает более пяти гектаров земли, на которых,  помимо 
основной пагоды, размещено множество более мелких шпилей и 
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несчетное количество скульптур. Под пагодой замурованы 
сосуды, в которых хранятся реликвии четырёх Будд: чашка 
от первого Будды, часть туники — от второго, посох — от 
третьего и 8 волос Гаутамы.

Легенда об основании Шведагона гласит, что около 2,5 
тысяч лет назад вскоре после того, как Будда Гаутама 
достиг просветления, его посетили два купца и в качестве 
подношения вручили ему медовый пирог. В благодарность 
Будда подарил паломникам 8 волосков со своей головы. 
Обратная дорога из Индии в Мьянму была долгой и трудной: 
два волоска украл иноземный король, два других отобрал 
повелитель драконов. Добравшись в Мьянму, купцы 
открыли ларец с даром Будды, и произошло чудо — 
волосков в нём было по-прежнему 8. Волосы сверкали так 
ярко, что даже слепые прозрели, немые заговорили, 
хромые побежали по всей Бирме, возвещая благую весть, а 
глухие услышали. На землю посыпался дождь из золотых 
камней, и на этом месте воздвигли золотую пагоду.

Пагода Шведагон, в отличие от многих древних духовных 
сооружений, не была забыта - каждый новый правитель, 
взойдя на престол, продолжал заботиться о пагоде, как 
делал его предшественник, и так продолжается по сей день. 
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Именно на закате сюда приходит множество людей, чтобы принести свои подаяния и помолиться. Незабываемое зрелище мерцающего 
золота в лучах заходящего солнца. 

2 День. После завтрака вы отправитесь осматривать пагоду Нга Хтат Гуй, где находится пятиярусное изображение сидящего Будды. По 
дороге к озеру Кандаогуй вы сделаете остановку для того, чтобы запечатлеть великолепный вид пагоды Шведагон. Во второй 
половине дня вас ожидает посещение пагоды Ботахтаунг, расположенной в центре города. Эта пагода первоначально была названа как 
Кяйк-де-Атт. Имя Ботахтаунг происходит от тысячи военных лидеров, которые сопровождали реликвию Будды на всем пути из Индии в 
Мьянму. Во время Второй мировой войны пагода была разрушена бомбой. Восстановили ее в 1948 году, при этом при раскопах 
обнаружив около 700 реликвий, среди которых шкатулки с драгоценностями и терракотовые таблички с изображением Будды. Новая 
восьмиярусная золотистого цвета пагода имеет высоту около 40 метров и диаметр около 30 метров. Внутри здание полое, главной 
достопримечательностью является зеркальный лабиринт, выложенный из стеклянных витрин, в которых располагаются древние 
реликвии и артефакты.
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3 День. После завтрака переезд из Янгона в Баго, который 
составит приблизительно 2 часа. Вы посетите пагоду Чайпун с 
четырьмя тридцатиметровыми статуями Будды, сидящими 
спиной друг к дрегу, и отправитесь через бесконечные 
рисовые поля в деревушку Кийяхто. Во второй половине дня 
по ухабистой дорожке, на грузовичке, вы проедите примерно 
полдороги в гору, а затем поднимитесь пешком по знаменитой 
тропе к Золотому камню ( подъем займет около 50 минут).
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Те, кто не хочет подниматься пешком, может нанять четырех 
носильщиков, которые доставят вас до самого храма на 
паланкине. С горы открывается великолепный вид на 
окружающую местность. Здесь вы сможете познакомиться с 
местными жителями, которые совершают паломничество к 
Чайттийо. Увидите удивительное зрелище храма, 
балансирующего над пропастью. 

Легенда Золотого Камня: гласит, что в одном из своих земных 
воплощений Будда отдал прядь своих волос отшельнику Тайку 
Та, который всю свою жизнь хранил их как великую святыню. При 
приближении своей смерти, он отдал прядь королю Тису, наказав 
закрепить эту прядь к камню, по форме напоминающему голову. 
Король славился сверхъестественными способностями, которые 
передались ему по наследству от родителей. И, благодаря им, он 
нашел нужный камень на дне моря, а с помощью бога Сакры 
было найдено место на вершине горы Чайттийо. После установки 
камня, на нем построили пагоду, где и по сей день хранится прядь 
волос Будды, которая и удерживает валун от падения. 

Ночь в городке Чаттийо.

4 День. «Ранние птички» могут вернуться к Золотому камню 
утром, чтобы понаблюдать за рассветом. Отель расположен 
недалеко от камня. После завтрака спуск к площадке, на которой 
вас заберет грузовик и доставит на станцию, где вас ждет 
машина. На обратном пути в Янгон остановимся, чтобы посетить 
пагоду Шветалиаунг Будда. 
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Вечером вы отправитесь в ресторан на воде Каравейк, расположенном на восточном берегу Кандавгуи (Королевское озеро). Кстати, 
Каравейк — это мифическая птица, наделенная красивым голосом. В зал ресторана вы попадаете, минуя вход, охраняемый Натом с 
морской раковиной и Натом с королевским мечом. Каждый вечер ужин приправляют национальным танцевальным шоу. Кухня — 
бирманская, китайская, восточная и местами европейская.

5 День. Сегодня вы посетите яркую достопримечательность Янгона - музей драгоценных камней. Музей драгоценных камней 
представляет перед изумленными посетителями редчайшие коллекции минералов и ювелирных изделий. Путешествуя по залам музея, 
вы полюбуетесь самым большим в мире жемчугом, рубинами, сапфирами, аметистами, плитами драгоценного нефрита всевозможных 
размеров.
Затем вы отправитесь на рынок Багаек Аунг Сан, или, как его еще иногда называют Скотт Маркет, - это самый большой рынок в 
Янгоне. Тут представлено огромное количество сувениров практически из всех районов страны: зонты из Патейна, нефритовые 
украшения из Мьичины, лаковые шкатулки из Багана.
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Стоимость тура - под запрос

Цена меняется в зависимости от сезона и конкретных дат.

Просьба уточнять текущие цены по телефону +7 (495) 7807683.

Возможно изменение программы тура и отелей, организация 
дополнительных экскурсий и трансферов, а также соединение 
данного тура с другими.

Звоните прямо сейчас!
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